
 

Workshoptag - Regionales Mitarbeitertreffen 

Bau von kleinen Rasseln 

Gerade für die kirchliche Arbeit mit Kindern ist das Musizieren von großer 

Wichtigkeit. Ob im Kinderkreis, Jungschar oder Kindergottesdienst können 

kleine Instrumente mit denen man einen Rhythmus trainieren kann, helfen 

Lieder zu singen und zu begleiten. An Kreativität beim Bau dieser Instru-

mente ist keine Grenze gesetzt. Im Internet findet ihr viele Vorlagen!  

Als Beispiel zeige ich euch diese einfache Rassel - gebaut aus einer Klopa-

pier- oder auch Küchenroll - umwickelt und geklebt mit Papier - stabilisiert 

mit Tesafilm oder Klebeband - gestaltet mit Pinsel, Farben oder auch 

Stiften. Jeder kann seine eigene Rassel gestalten und dann das gemeinsame 

Singen begleiten. In gleicher Weise baut man übrigens auch Regenmacher- 

Instrumente - hier sind die Papier, Holz oder Plastikrollen nur größer. 

Ziele:  Kreativität, Basteln, Gestaltung eines eigenen - kleinen Instru-

ments, Unterstützung des Gesangs und der Musikalität von Gruppen 

Material: 

Klopapierrollen, Papier A4, 

Erbsen, Reis, Linsen, Kleber,          

Tesafilm, Klebeband , Stifte, Farben 
 

 

Möglicher Bezug aus der Bibel (Andacht/ Lesung):  Psalm 150, 5 


